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	 8.00 - 9.00 h	 Entrega documentación

	 9.00 - 10.30 h	 EL SÍNDROME DE APNEA-HIPOPNEA DURANTE EL SUEÑO (SAHS) 
Moderadores: Dr. Joaquín Terán y Dr. Carlos Egea
•	Síndrome de apnea-hipopnea durante el sueño (SAHS) sin 

síntomas 
Dr. Francisco Campos

•	Síndrome de apnea-hipopnea durante el sueño (SAHS) y obesidad 
mórbida 
Dra. Carmen Monasterio

•	Insomnio, depresión, déficit de sueño y síndrome de apnea-
hipopnea durante el sueño (SAHS) 
Dra. Francesca Cañellas

•	Síndrome de piernas inquietas (SPI) y Síndrome de apnea-
hipopnea durante el sueño (SAHS) 
Dr. Thomas Penzel

	 10.30 - 11.00 h	 Pausa café, visita pantallas virtuales y paneles pósters 
y visita stands

	 11.00 - 12.30 h	 COMUNICACIONES ORALES 1
Moderadores: Dra. Estrella Ordax y Dr. Javier Puertas

CO1 BASES BIOLÓGICAS Y DINÁMICAS DE LOS APARATOS INTRAORA-
LES EN EL TRATAMIENTO DE LA APNEA OBSTRUCTIVA DEL SUEÑO.
De Carlos F1; Cobo J1; Macías E1; Á. Suárez A2

1Departamento de Cirugía y Especialidades Médico Quirúrgicas. Facultad de 
Medicina. Universidad de Oviedo y el Instituto Asturiano de Odontología; 
2Departamento de Construcción e Ingeniería de Fabricación. Área de 
Ingeniería Mecánica. Escuela Politécnica de Ingeniería de Gijón. Universidad 
de Oviedo
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